Mein Auslandspraktikum auf La Réunion

Bonjour, ich bin Merle Brinkmann und gehe derzeit in die 12. Klasse des Paul-Spiegel-
Berufskollegs, um mein Abitur im Bereich Wirtschaft und Verwaltung zu absolvieren. In
dem Zeitraumvom 04.10.2024 bis zum 04.11.2024 habe ich ein 4-wochiges Praktikum auf
der franzosischen Uberseeinsel ,,La Réunion® gemacht, welches von Erasmus+ gefordert
wurde. La Réunion ist eine tropische Insel, die sich im Indischen Ozean, zwischen
Madagaskar und Mauritius befindet. Zusammen mit meiner Freundin Lara haben wir
unser Praktikum in einem kleinen Hotel namens ,Hotel Lindsey“ in Saint-Pierre gemacht.

Meine Anreise nach La Réunion startete am Freitagmorgen, dem 04.11, als Lara und ich
zusammen nach Dusseldorf zum Flughafen gefahren sind. Dort trafen
wir auf die anderen acht Madels, mit denen wir zusammen nach La
Réunion geflogen sind. Der Flug von Dusseldorf nach Paris dauerte
circa eine Stunde. Nach einem 4-Stiundigen Zwischenstopp in Paris,
ging es endlich weiter nach La Réunion. Als wir schlieBlich, nach
unserem 11-Stlndigen Nachtflug landeten, wurden wir sofort von der
warmen, tropischen Luft empfangen. Der Flughafen war sehr klein,
weshalb wir schnell unser Gepack holen konnten. Vor dem Flughafen
haben, auch schon die beiden Taxifahrer auf uns gewartet. Vom
Flughafen aus brachten Sie uns zu unserer ersten Unterkunft L0

PasSage-Kaz Auberge®. In dieser Unterkunft haben wir unsere ersten
3-Nachte zusammen mit den anderen Madels verbracht. Es war ein sehr schones und
entspanntes Wochenende.

UnserUmzugin unser Apartment erfolgte dann am Dienstagmorgen. Zusammen mit Lisa,
Lara und Vanessa wohnte ich in dem Apartment. Das Apartment befand sich in einer
ruhigen Lage und bot einen schonen Blick auf die Berge, sowie auf das Meer. Der offene
Wohnbereich war hell und groB3, mit groBen Fenstern, die viel Tageslicht hereingelassen
haben. Die Einrichtung war sehr modern und sorgte flr eine gemutliche Atmosphare.
Unsere vielen gemeinsamen Abende verbrachten wir gerne in unserer Kiche, wo wir
zusammen viele verschiedene Mahlzeiten zubereitet haben. Zum Beispiel
selbstgemachte Pizza. Ein Highlight des Apartments war der Balkon, der sich bei Lara und
mir am Schlafzimmer befand. Auf dem Balkon konnten wir uns entspannen und die
Aussicht genieBen. Es war ein perfekter Ort, zum Herunterkommen. Insgesamt fand ich
das Wohnen in einem Apartment sehr gut und erholsam.

Mein Praktikum absolvierte ich zusammen mit Lara vom 08.10. bis zum 30.10. im 3-
Sterne-Hotel Lindsey. Das Hotel lag in einer kleinen SeitenstraBe von Saint-Pierre,
umgeben von vielen Palmen und héflichen Gasten, sowie Mitarbeitern.



Wahrend meines Praktikums war ich in verschiedenen
Bereichen des Hotels tatig, darunter die Rezeption,
dem Service wahrend des Fruhstucks und der
Zimmerreinigung. An der Rezeption lernte ich, wie man
Gaste begruBt, Reservierungen, sowie Ausgaben des
Hotels verwaltet. Diese Erfahrung half mir dabei
meinen franzosischen Wortschatz zu verbessern,
sowie Kontakt mit den Gasten zu haben. Wahrend des
Frihsticks habe ich die Teller der Gaste
entgegengenommen und Sie anschlieBend wieder
gesaubert, sodass ich sie zuruck an ihren Platz bringen
konnte. Durch die Arbeit in der Kliche konnte ich neue

Einblicke sammeln und mir ein eigenes Bild davon
verschaffen, wie anspruchsvoll die Arbeit in einem Hotel ist. In der Zimmerreinigung
lernte ich die Standards flr Sauberkeit und Hygiene kennen, die flir das Wohlbefinden der
Gaste wichtig sind. Hier im Lindsey Hotel werden die Zimmer jeden Tag gereinigt.

Mein Fazit zum Praktikum im Hotel Lindsey, war eine bereichernde
Erfahrung, die mir viele Einblicke in das Themenfeld ,,Gastronomie“
ermoglichen konnte. Diese Erfahrung hilft mir dabei meinen spéateren
Berufswunsch weiter zu festigen. Die Mdglichkeit in einem anderen
Land zu arbeiten mit anderen Kulturen und Menschen, war eine sehr
schone und interessante Erfahrung, die man nicht so schnell wieder
vergessen wird.

Wahrend meines Aufenthalts auf La Réunion habe ich gemeinsam mit

den anderen Madels viel erlebt. An unserem ersten Wochenende in

Saint Pierre haben wir den Stadt-Strand erkundet, sowie das dazugehorigen Riff. Das
Meer ist dort sehr klar, sodass man auf den Grund schauen kann. Unterwasser sieht man
viele verschiedene Fische und Korallen. AuBerdem haben wirim Zusammenhang mitdem
Auslandspraktikum ,La Reéunion“ 3 Exkursionen gemacht. An unserem zweiten
Wochenende haben wir die erste Exkursion gemacht eine Delfintour,
bei der wir viele Delfine sehen konnten, sowie auch die ein oder
andere Schildkréte. AnschlieBend haben wir den Tag an dem Strand
»Plage de L’hermitage Village“ ausklingen lassen. Dort befindet sich
einer der schonsten Riffs auf der Insel. Das Wochenende darauf
stand die zweite Exkursion an, dort haben wir eine Inselrundfahrt
gemacht, bei der wir viele verschiedene Orte der Insel besucht
haben, wie z. B. den Strand ,,Grand Anse“ und den Wasserfall
»Cascade Langevin®.

An dem Samstag vor unserer Abreise haben wir die letzte Exkursion

gemacht zu dem Vulkan ,Piton de la Fournaise®. Die Landschaften,



sowie die Natur auf La Réunion sind einfach wunderschon und beeindruckend, sodass
man eine Menge eindrucksvoller Momente genieBen und erleben kann.

Neben den Exkursionen haben wir noch vieles mehr erkunden durfen, wie z.B. dem Markt,
die Schildkrotenstation, Cilaos ...

Schlussendlich kann ich sagen, dass sich die Insel super eignet flr einen
Auslandsaufenthalt. Die Menschen sind hier alle sehr freundlich und zuvorkommend.
Auch die Umgebung ist einfach wunderschon und bietet viele verschiedene
Maoglichkeiten. Ich bin sehr glicklich dartber, dass ich mein Auslandspraktikum auf der

Insel La Réunion absolvieren konnte.




