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Angaben zu meiner Person 

Im Februar 2023 habe ich eine Ausbildung zur Kauffrau für Groß- und 

Außenhandelsmanagement bei der Firma Manss GmbH Frischeservice 

angefangen. Ich habe die Ausbildung ein halbes Jahr im Vorhinein 

verkürzt und bin im dritten Lehrjahr.  

Jedes Jahr wird uns Schülern angeboten über das Erasmus+ Programm 

ein Praktikum im Ausland zu absolvieren und ich habe mich dazu 

entschieden das Stipendium in Anspruch zu nehmen. Das Praktikum hat 

mir ermöglicht einen Einblick in den ausländischen Handel und in die 

spanische Kultur zu bekommen. Ich habe ein individuelles Praktikum 

absolviert, was mir geholfen hat meine Organisationsfähigkeiten weiter zu 

entwickeln.  

 

Firmenbeschreibung  

Gemüsering Gastronomía ist ein Unternehmen mit Sitz im Großmarkt in 

Barcelona, Spanien. Sie gehören zur Gemüsering-Gruppe, die über ein 

eigenes Produktions- und Vertriebsnetz mit 87 Unternehmen verfügt, was 

ihnen eine umfassende Kenntnis des Sektors und ein gemeinsames 

Know-how ermöglicht.  

Ihre Tätigkeit konzentriert sich auf den Großhandel mit frischem, frisch 

geschnittenen und verzehrfertigen Obst und Gemüse. Sie produzieren 

und vertreiben auf individuelle Weise, um ihren Kunden die beste Qualität 

und den besten Service zu bieten.  

Jesús Peinado ist der Geschäftsführer des Gemüsering Gastronomía.  

Der Hauptsitz der Firma liegt in Barcelona, mit zwei weiteren Standorten 

in Madrid und Valencia. Der Gemüsering Gastronomía beschäftigt ca. 80 
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Mitarbeiter, die sich um den Einkauf, Verkauf, Logistik und um das Lager 

kümmern. Beliefert werden Kunden in ganz Spanien. Der Großteil der 

Kunden sind Krankenhäuser, Schulen, Wohnheime, etc., somit Kunden 

der Gemeinschaftsverpflegung. Auch Hotellerien und Gastronomen 

werden beliefert, jedoch in geringerem Maße. Insgesamt hat der 

Gemüsering Gastronomía ca. 1000 Kunden. Ende diesen Jahres wechselt 

der Gemüsering Gastronomía seinen Standort in Barcelona, was ihnen 

ermöglicht den Kundenkreis zu erweitern. 

 

Betriebliche Tä8gkeiten  

Während meines Praktikums habe ich verschiedene Tätigkeiten 

durchgeführt. Am ersten Tag wurde ich den Mitarbeiter vorgestellt und mir 

wurde der Betrieb gezeigt. Zu Beginn war ich im Verkauf tätig. Die 

Kommunikation mit meinen Arbeitskolklegen war zu Beginn, aufgrund der 

Sprache schwieriger. Jesús Peinado, der Geschäftsführer des 

Gemüsering Gastronomía, spricht deutsch und hat mir erklärt was meine 

Aufgabe im Verkauf ist und wie ich diese erledigen kann. Meine Aufgabe 

war es Mail-Bestellungen einzugeben. Für die Eingabe von Bestellungen 

und vielen weiteren Aufgaben benutzen sie das Warenwirtschaftssystem 

NAVIS. Zu meinen Tätigkeiten zählten auch, Dokumente zu sortieren, zu 

entklammern und zu scannen. In den darauffolgenden Wochen wurden 

mir mehr Aufgaben zugeteilt. Ich habe Lieferscheine gebucht und 

Rechnungen verschickt, was zu dem Bereich der Warenwirtschaft zählt. 

Zudem habe ich Teile des Lagers aufgeräumt. In der dritten Woche meines 

Praktikums durfte ich mit nach Madrid fahren und mir dort den zweiten 

Standort der Firma anschauen. Dort hatte ich auch ein bisschen Freizeit 

und habe mir ein paar Sehenswürdigkeiten angeschaut, wie Plaza de 
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Cibeles, Plaza Mayor und Catedral de Santa Maria la Real de la 

Almudena.  

Freizeitak8vitäten 

An meinem Anreisetag wurde ich von Jesús Peinado und Birgit Zondler 

vom Flughafen abgeholt und wir sind direkt zum Strand gefahren. Es war 

eine sehr herzliche Begrüßung und ich habe mich sofort willkommen 

gefühlt. In den ersten Tagen habe ich organisatorische Dinge erledigt, wie 

mich mit der Umgebung vertraut machen, meinen Arbeitsweg 

herausfinden oder ein Metroticket kaufen. Barcelona hat ein sehr gutes 

Metronetzwerk, was mir die Möglichkeit geboten hat zur Arbeit zu 

gelangen und die vielen Sehenswürdigkeiten zu besichtigen, die die Stadt 

bietet. Eine der berühmtesten Sehenswürdigkeiten ist die Sagrada 

Familia, welche von Antoni Gaudi gebaut wurde. Ich habe die Sagrada 

Familia besichtig, welche einmalig ist und ganz anders als die Kirchen in 

Deutschland. Nicht nur die Sagrada Familia wurde von Gaudi errichtet 

auch Casa Batllo, Park Güell und weitere Gebäude. Auch die 

Sehenswürdigkeiten habe ich besichtig und war sehr beeindruckt von der 

einzigartigen Architektur. Auf dem Berg Montjuic hat man einen tollen 

Ausblick auf die ganze Stadt, sowie das Meer. Von dort wollte ich das 

berühmte Fußballstadion Camp Nou besichtigen, dieses wird zurzeit 

renoviert, weshalb ich es nur von außen besichtigen konnte. Am Ende der 

ersten Woche fand das EM-Finale statt, in dem Spanien gegen England 

gespielt hat. Auf dem Placa de Catalunya wurde das EM-Spiel auf einer 

großen Leinwand übertragen, wo ich das Spiel schauen konnte, was eine 

einmalige Erfahrung war. Auch den bekanntesten Mercat de La Boqueria 

habe ich besichtigt und viele traditionelle spanische Speisen probiert. Am 

Strand Playa de Barceloneta oder Playa San Sebastian konnte ich die 

Abendstunden genießen. Auf dem Rückweg vom Strand bin ich oft nur 
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durch die Straßen gegangen, habe die vielen schönen Häuser betrachtet 

und kleine Boutiquen erkundet.   

Fazit 

Meine Erfahrung mit Ersamus+ ist sehr positiv. Ich habe viele neue 

Erfahrungen gesammelt und konnte mich beruflich und persönlich 

weiterentwickeln. Ich würde jedem empfehlen an dem Programm 

teilzunehmen, da es eine einmalige Chance und Erfahrung ist andere 

Kulturen kennen zu lernen und im Ausland zu arbeiten.  
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Anhang  

 

 

 

 



 8 

 

Ich beim Gemüsering Gastronomia in Barcelona. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Palacio Real de Madrid. 
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Catedral de Santa Maria la Real de la Almudena, Madrid  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Plaza Mayor, Madrid 
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Plaza de Cibeles, Madrid 
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La Sagrada Familia 
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Mercat de La Boqueria 
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Park Guell         El mundo nace en cada beso  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     La Catedral           Casa Batllo 


